Отчет
МБОУ «Новотерская НОШ имени М.Амаева»
по профилактическим мероприятиям, направленные по пропаганде здорового образа жизни.
	Наименование мероприятия
	Описания мероприятия 
	Ответственный 
	Количество участников мероприятия

	1.Веселые старты среди 3 – 4 классах.
	В 3 – 4 классах прошли мероприятия, чтобы формировать у обучающихся потребности в здоровом образе жизни. Создать положительного настроя и благоприятной обстановки для обучения и воспитания учащихся; стимулировать желания школьников к самостоятельным занятиям физическим упражнениям.

	Учитель физической культуры Абдулаев Р.Р.
	150уч.

	2.Классные часы на тему: «Мы за здоровый образ жизни».
	В 1  - 4 классах прошли классные часы на тему: «Мы за здоровый образ жизни». Классные руководители познакомили обучающихся с основными составляющими ЗОЖ и значением их в жизни человека: питанием, режимом дня, движением, закаливанием.
	Классные руководители

	343 уч.

	3.Беседы на тему беседы на тему: 
«Я за здоровый образ жизни»
	   С обучающимися 1 классах были проведены беседы: «Я за здоровый образ жизни».  Задача педагогов – помочь подростку выработать и укрепить целесообразные для его возраста гигиенические навыки и привычки, осознанное отношение к здоровью, личной и общественной безопасности.
	Классные руководители
	56 уч.

	4. Встреча   с медработниками Ашахановой М. и Курбановой М. 
	[bookmark: _GoBack]Была организована встреча   с медработниками Ашахановой М. и  Курбановой М . Они провели беседу о здоровом образе жизни.  Подобные мероприятия помогают воспитывать у школьников потребность в здоровом образе жизни, формируют ответственность за своё здоровье, нравственность и правовую культуру.

	Организатор Умарова З.Х.
	90уч.



	Зам.директора по ВР – Кужулова М.Б.
